Gehirntraining

Ausreichend Schlaf

Korperliche Aktivitat steigern

Gesunde Lebensfihrung

Zufuhr von Gehirn -gerechten -Lebensmitteln

Mehr Lesen, weniger Fernsehen u. PC

thinkman

Celine

Nootropika
Antidepressiva

Benzodiazepine

Schlaftabletten

Beta -Blocker

Analgetika
Antiallergika

Nervositat

Konzentrationsstérungen

hyperaktive Kinder

Schulstress

Vergesslichkeit

Durchblutungsstérungen

Copyright Torsten Hartmeier
Hohe oder stark schwankende Blutzuckerwerte

Erhohte Blutfette, besonders Triglyzeride

Mdogliche Ursachen Erhéhte Homozysteinwerte

MaRnahmen Patient Bluthochdruck

Altersflecken im Gehirn

Stoffwechselstdrungen, wie z. B. ADS/Hyperaktivitat

Geopathische Belastung

_ | Fehlstellungen im Bewegungsapparat

,"”I.‘ Nahrungsmittelallergien  (Weizen, Milch)
- a%v = Prana -Heilung
@ﬁ > ?*“ EFT
L .
U‘w Celine BodyTalk
Kognitive Optimierung COM/EBT

Therapien Praxis Reflexzonen

Psychosomatische Energetik

CyberTrone

Schlechter Schlaf YNSA, Ohr, FuB, Hand

Angstlichkeit

Reizbarkeit

Lernschwache

Somatische Storungen
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http://www.magnetfeldtherapie.net/
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http://www.heck-bio-pharma.com/
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http://www.ynsa.net/Deutsche_Version/deutsche_version.html
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